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岡山県立瀬戸高等学校
令和7年度入学生用学校案内

オープンスクール
8.22木・23金 9.28土

学校説明会

09 瀬戸高祭
　　  文化の部

09 瀬戸高祭
　　  体育の部

08 オープンスクール

07 真夏の
　　  セト☆フェス

04 入学式 03 卒業式12 クリスマスの
　　 セト☆フェス

11 修学旅行 01 ウォーキング大会

● Apr. ● May ● Jun. ● Jul. ● Aug. ● Sep. ● Oct. ● Nov. ● Dec. ● Jan. ● Feb. ● Mar.

年間行事
Schedule

瀬戸高の魅力
Attraction

が見つかる！『　　　』

OK AYAMA  PREFECTUAL SETO SENIOR HIGH SCHOOL
Access Map

JR山陽本線で瀬戸駅下車
（JR岡山駅から17分）
徒歩10分

井原 愛（上道中学校出身）　吉田 悠人（旭東中学校出身）　武内 颯輝（瀬戸中学校出身）　大谷 清華（邑久中学校出身）

1

2

3 41 図書館 2 アイス自動販売機 3 瀬戸駅からのアクセスがよい 4 食堂

大人気！



冬 服

３年　野球部マネージャー
大谷 夕夏さん（桜が丘中学校出身）

２年　バドミントン部
伊久 柊吾さん（備前中学校出身）

私の夢は
保育士です！
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教育課程 令和７年度入学生用 習熟度別授業 選択科目群
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　予習・授業・復習のサイクルを崩さないように努
力は必要になりますが、生徒、先生ともに明るく元
気で、とても過ごしやすい学校です。ぜひ、オープ
ンスクールに来て、学校の様子や、先輩の生の声を
聞いてみてください！

　僕は、国公立大学進学を目標に日々勉強に取り組
んでいます。特に、得意教科の成績を伸ばすために
授業の内容に先がけて予習を進めています。また、
部活動ではバドミントン部に所属しており、チームメ
イトと切磋琢磨しながら練習に励んでいます。大会で
は好成績を残せるように、限られた時間の中で、考え
て行動、プレーをするように心がけています。

中学生の皆さんへ

　私は瀬戸高での様々な活動をとおして積極性を身
につけることができました。受験のことで不安に思う
ときがあるかもしれませんが、そんな時には失敗を恐
れるのではなく、積極的に挑戦してみてください。す
ると、なりたい自分や新たな目標が見つかるかもしれ
ません。瀬戸高で自分探しをしてみませんか？

　私は保育士になるために進学を目指しています。
そこで、学力をつけるのはもちろんのこと、総合的な
探究の時間の活動も最大限に活用してきました。こ
のように、瀬戸高での高校生活は好きを極め、自分
の可能性を広げることができ、とても楽しく充実して
います。さらに部活動との文武両道も忘れず、なり
たい自分になるために毎日頑張っています。

中学生の皆さんへ

友
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新しいことに
チャレンジできた！

3Dプリンタ
ー

ハイスペック
PC

生成AI
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Betwee﬒ Seaso﬒ WearWinter Stylffl
合 服

Summer Stylffl
夏 服

井原 愛（上道中学校出身）　大谷 清華（邑久中学校出身）　吉永 遼（牛窓中学校出身）　黒井 真由（牛窓中学校出身）　友次 泰晴（桜が丘中学校出身）　嶋村 陽菜（邑久中学校出身）　景山 七帆（桜が丘中学校出身）　根田 悠杜（伊里中学校出身）
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オプションも
人気です！

DXハイスクール
岡山県立瀬戸高校

「DXハイスクール」とは？

瀬戸高校では、デジタル教材を活用した、

文理横断的・探究的な学びを強化します。

週あたりの時間数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

１年 国語 国語 地歴 数学 数学 理科 体育 保
健 芸術 英語 英語 家庭 情報 総探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２年
文系 国語 国語 地歴 公民 数学 数学 理科 体育 保

健 選択 英語 英語 総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

理系 国語 国語 地歴 公民 数学 理科 体育 保
健 英語 英語 総

探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

３年
文系 国語 地歴 公民 数学 選択 理科 体育 英語 英語 情

報
総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ

理系 国語 国語 地歴 数学 選択 理科 体育 英語 英語 情
報
総
探
Ｌ
Ｈ
Ｒ
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Messagffl

C
インプット

B
問い

A
インプット

E
アウトプット
アイデア拡散

考えたいことは？ 一言でいうと
何なのか？

D
コンセプト

ゴミ箱は喋ります！！

３年　田中 凰裕 さん
桜が丘中学校出身

発表タイトル

私たちと一緒に学びませんか？

キャンディ思考で「自分の好き」を

楽しんで、「６つの力」を

身につけましょう

１年  セト
★ラボ

　大切
にした

い価値
に気づ

く
１・２

年　 S★
ラボ　好

きを極
める

２・３
年  D★ラ

ボ　進路
につな

ぐ

キャンディ思考

好きだから楽しい！

活動の内容
　私たちは保護犬に興味を持ち、

保護犬の殺処分の数をなんとし

てでも減らしたいという思いか

ら、探究のテーマにしました。

活動の成果と課題
　保護犬を一時的に預かっている

施設で活動に参加するうち、子ど

もたちに現状を伝えたいと思い、

あすなろこども園さんに保護犬や

けがをしている犬を連れて行くこ

とができました。その時、子ども

たちが「かわいい～」「ふわふわ～」

など興味を持ってくれたのでとて

もうれしかったです。探究活動を

とおして、一見難しそうに見える

ことも諦めず挑戦する充実感を知

ることができました。

中学生へ伝えたいメッセージ
　私たちは「犬ファースト」と

いう新しい視点から物事を見る

ことで、新たな発見や気づきが

ありました。ぜひみなさんも瀬

戸高に来て新たな世界に出会っ

てみてください！

活動の内容
　私たちは、ゴミのポイ捨てと

いう社会問題の解決に向けて探

究活動を行いました。一見見過

ごしそうなことに着目した結

果、喋るゴミ箱を作るという挑

戦に至りました。

活動の成果と課題
　完成までには何度も失敗を繰

り返しました。それでも諦めず

試行錯誤を続けることで無事に

喋るゴミ箱を作ることができま

した。制作過程では大学の先生

方にご協力いただきました。さ

らにデザインなどに改良すべき

点が見つかったので、瀬戸高に新

たに導入される生成ＡＩを活用し

て改良したいと考えています。

中学生へ伝えたいメッセージ
　中学生の皆さんに伝えたいこ

とは「やりたいことは諦めずに

チャレンジするべき」というこ

とです。中学生の時に諦めてし

まった事がある人も、今やりた

いことはあるけれど勇気がでな

いという人も、瀬戸高なら何で

もチャレンジできます！！ぜひ

瀬戸高に来て自分の新しい扉を

開けてみてください！！

キャリコン
面談中

令和 2年度卒業生

大岩 有菜 さん
桜が丘中学校出身

クリスマスのセト★フェス

交通安全のためのポスター

コオロギソフト

ジャパンエキスポに参加

探究から誕生した学校紹介キャ
ラクター

Canva を使って自己紹介

地域の方から地域の課題を聴く

　私が瀬戸高での探究活動で得た

ものを、中学生のみなさんに２つ

紹介します。まず、人とのご縁です。

高校での発表がきっかけで、フラ

ンスで行われたジャパンエキスポ

に参加しました。これは国内外の

様々な文化に触れる貴重な経験で

した。また、自分自身を探究する

ことで、よりよい選択をする力が

身につきました。これは就職活動

にも大いに役立ちました。このよ

うに、瀬戸高での探究は私の歩む

道を選択する指標の１つになりま

した。中学生のみなさんも瀬戸高

で明るい未来を切り拓いてみませ

んか。

キャリアコンシェルジュ  がいる高校

01 受けとる力

・ 聴く

・ メモをする

・ ノートをとる

02 伝える力

・ 言葉で伝える

・ 記述する

・ プレゼンする

03 つながる力

・ 仲間とつながる

・ 地域とつながる

・ 世界とつながる

・ 考えと考えをつなぐ

04 考える力

・ 論理的思考

・ 批判的思考

・ デザイン思考

05 見つける力
・課題を見つける

・強みを見つける

・生成AIで見つける

・発想する

06 より良くなろうとする力

・ 向上心を持つ

・ 学ぶ意欲

・ 好きを極める

キャリアコンシェルジュ
指導教諭

絹田 昌代 先生

将
来
は
警
察
官
に
な
り
た
い
！

おんりーわん　らいふ

３年　宇垣 春那 さん
瀬戸中学校出身

発表タイトル

探究するカリキ
ュラムが

充実していて楽
しい♪

発表会でも多く
の人から

褒められて自信
になった！

水ロケットを
打ち上げた！

コオロギソ
フト

いかが？

地域の未来は自分たちで変えることができると思った

フィール
ドワーク

の

依頼も自
分たちで

。

ドキドキ
の電話。

様々な方と出会い、
マインドが変化した

jam tun 田賀朋子さん ギルギルタウン祇園涼介さん

OECDイノベーションスクール
世界32カ国とコラボした発表会

Aインプット B絞る Cインプット Dコンセプト Eアウトプット

①１年生 
セト★ラボ

・新聞記者講演会 
・地域の方を囲む会

問い 
①地域課題

・フィールドワーク 
（市役所・企業）

コンセプト 
提案したいこと

・ポスターセッション 
発表・提案

②１年生 
③２年生 
S★ラボ

・SDGs 大学囲む会 
・SDGs 企業囲む会 
・フィールドワーク 
・ここまでのラボ

生成 AI 
問い 
②好きなこと

・フィールドワーク 
・大学訪問 
・アンケート 
・教科書・文献

コンセプト 
・具現化したいこと 
・動いてみたいこと

・フィールドワーク 
・セト★フェス 
・コンテスト

④３年生 
D★ラボ 

・大学が求める学生像 
・教授訪問 
・授業の内容

問い 
③大学で考えたいこと

・パンフ・論文 
・フィールドワーク 
・教科書

コンセプト 
学びたいこと 
したいこと

・志望理由書 
・推薦入試 
・学び続ける

S ★ラボ 東京食品会社 廃棄ロス 
SDGs12 番

ビジネスプラン 
岡山大学・桃農家

お肌ピチピーチ 
ハンドクリーム

化粧品会社 
試作品

D ★ラボ お肌ピチピーチ 
OECD シンポジウム

留学できない 
教育格差

聞き取り 
情報収集・論文 
アドミッションポリシー

小規模高校留学 
JK プラン

北九州市立大学 
地域創生学群で提案



部活動
Club ac tivities

卒業生メッセージ
Message from graduates

合格状況
Number of successful applicants

05 06

北海道教育大学
埼玉大学
新潟大学
信州大学
金沢大学
三重大学
大阪大学
大阪教育大学
神戸大学
兵庫教育大学

2
1
1
1
1
1
1
1
1
1

鳥取大学
島根大学
岡山大学
広島大学
山口大学
鳴門教育大学
香川大学
愛媛大学
高知大学
長崎大学

5
12
18
1
5
1
19
11
4
1

九州工業大学
福岡教育大学
長野大学
兵庫県立大学
鳥取環境大学
島根県立大学
岡山県立大学
県立広島大学
尾道市立大学
福山市立大学

1
1
1
3
1
1
34
2
6
3

早稲田大学
関西大学
関西学院大学
同志社大学
立命館大学
京都産業大学
近畿大学

1
3
12
6
18
17
25

下関市立大学
周南公立大学
山口東京理科大学
高知県立大学
高知工科大学
北九州市立大学
福岡県立大学
名桜大学

2
5
3
1
2
1
1
1

甲南大学
龍谷大学
川崎医療福祉大学
就実大学
清心女子大学

3
10
71
124
49

主な国公立大学 主な私立大学

※過去5年間（浪人生含む）

より詳しい進学実績は本校HPよりご確認ください。

　私は、何事にも全力で取り組んでおくこ
とが何よりも大切だと思います。受験は何
が必要になってくるか最後まで分かりませ
ん。例えば私は、勉強だけでなく部活動と
総合的な探究の時間を特に全力で取り組
んでいました。目の前のことに全力で取り
組んでいたら、たとえば総探で身につけた
伝える力や部活動で育んだ向上心が自分
にとっての大きな強みとなり、面接に役立
てることができました。また、それらの活動
ができたのは、瀬戸高校には自分と同じよ
うに全力で取り組む友達や支えてくださる
先生方がいたからだと思います。私は熱い
心を持った人の多い瀬戸高校に入学してよ
かったと思っています。

岡山県立大学 │ 情報工学部
西田 成汰 さん （高島中学校出身）

尾道市立大学 │ 芸術文化学部
春摘 桃花 さん （操山中学校出身）

　バドミントン部は男女ともに県大会ベスト８を目標に練習に励んでいます。

私たちは、昨日できなかったことも今日できるようになるために、毎日の積み重ね

を大切に頑張っています。部員同士は、仲間であり友達でありライバルでもありま

す。だからこそお互いを高め合い成長できる部活です！

香川大学 │ 経済学部
米本 愛袈 さん （柵原中学校出身）

　私は、受験には努力と自信が大切だと感じ
ました。推薦を意識して期限内に課題を提出
し、授業をしっかり聞き試験で点数をとる、そ
して書道部とバスケ部の兼部をし、書道では
全国大会に出場するなど、自分にできる努力
を精一杯行いました。受験間近の面接練習で
はプレッシャーや緊張で不安が大きくなりま
したが、先生や友人からの応援や、これまで
の自分の努力を信じて自信をもって受験に挑
むことができました。瀬戸高校は受験だけで
はなく、生活面においても先生の丁寧なサ
ポートを受けることができ、切磋琢磨しあえ
る友人に出会うことができます。人としても成
長することができる瀬戸高校に進学してよ
かったと心の底から思っています。

　私が受験を通して大切だと思ったことは
少しずつ着実に進めることです。途中であ
きらめるのはもちろんのこと、張り切りす
ぎても疲れてしまうのでよくありません。私
は１年生のころから毎日少しでもいいの
で、必ず勉強をするように心がけていまし
た。また、興味のあるフィールドワークや講
演会などには積極的に参加することで、多
面的に物事を見られるようになりました。
瀬戸高校では、早期から丁寧な受験指導を
していただきました。そのおかげで自信を
もって入試に臨むことができました。瀬戸
高校に入学して、本当に良かったと思って
います。

岡山大学 │ 教育学部
匹野 鉄慎 さん （長船中学校出身）

　瀬戸高校に入学する前の私は自分の意見を
言うことが苦手でした。しかし瀬戸高校での活
動をとおして人それぞれが違う意見を持ってい
るからこそ生まれる学びがあることを知りまし
た。受験ではこの経験から面接に挑戦したり、
先生方に質問に行ったりと積極的に自分から
人に関わり伝える工夫をするようにしました。
　瀬戸高校の先生方は真剣に挑戦しようと
する生徒を全力で最後まで応援してください
ます。失敗しても上手くできなくても努力を認
め、苦手なことは支えてくださいます。そんな
瀬戸高校で挑戦したから自分らしさを大切
にしながら最後まで諦めずに受験に没頭す
ることができました。みなさんもきっと素敵
な出会いが瀬戸高校で待っています。

 硬式野球部 バレーボール部 剣道部 弓道部

 ホッケー部 バスケットボール部 卓球部ソフトテニス部サッカー部

 JRC部 美術部 写真部茶道部

文学部 放送部 吹奏楽部科学研究部書道部

文化部

探究同好会 将棋同好会かるた同好会

運動部

同好会

右遠 由奈さん 
（上道中学校出身）

3年 女子キャプテン

安井 彩順さん 
（高陽中学校出身）

2年

鈴木 大智くん 
（旭東中学校出身）

3年 男子キャプテン

バドミントン部 Badminton club Messagffl
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OKAYAMA  PREFECTUAL
SETO SENIOR HIGH SCHOOL

岡山県立瀬戸高等学校
令和7年度入学生用学校案内

オープンスクール
8.22木・23金 9.28土

学校説明会

09 瀬戸高祭
　　  文化の部

09 瀬戸高祭
　　  体育の部

08 オープンスクール

07 真夏の
　　  セト☆フェス

04 入学式 03 卒業式12 クリスマスの
　　 セト☆フェス

11 修学旅行 01 ウォーキング大会

● Apr. ● May ● Jun. ● Jul. ● Aug. ● Sep. ● Oct. ● Nov. ● Dec. ● Jan. ● Feb. ● Mar.

年間行事
Schedule

瀬戸高の魅力
Attraction

が見つかる！『　　　』

OK AYAMA  PREFECTUAL SETO SENIOR HIGH SCHOOL
Access Map

JR山陽本線で瀬戸駅下車
（JR岡山駅から17分）
徒歩10分

井原 愛（上道中学校出身）　吉田 悠人（旭東中学校出身）　武内 颯輝（瀬戸中学校出身）　大谷 清華（邑久中学校出身）

1

2

3 41 図書館 2 アイス自動販売機 3 瀬戸駅からのアクセスがよい 4 食堂

大人気！


